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CAMARA DOSDEPUTADOS
DEPARTAMENTO DE REGISTRO OFICIAL E REDA(;AO PARLAMENTAR

22 SESSAO LEGISLATIVA ORDINARIA DA 572 LEGISLATURA

Comissao de Defesa do Consumidor
( AUDIENCIA PUBLICA EXTRAORDINARIA (SEMIPRESENCIAL))

Em 3 dejulho de 2024
(quarta-feira)

As 17 horas

O SR. PRESIDENTE (Duarte J. PSB - MA) - Boatarde atodos e a todas.

Declaro aberta a presente reuni&o de audiéncia publica, convocada conforme o Requerimento n° 31, de 2024, de minha
autoria, paradiscutir a cobranca de taxas extras ao personal trainer pelas academias.

I nicialmente, agradeco a todos pela presenca.

Convido para tomar assento a mesa os seguintes expositores; Mario Duarte, Diretor Juridico da Smart Fit; Sandow de
Jesus Goiabeira Feques, Presidente do Conselho Regional de Educagdo Fisica da 212 Regido — CREF 21/MA; Willian
Pimentel, Diretor-Executivo do Conselho Federal de Educagéo Fisica— CONFEF; Raphael Marcos Menezes de Senna,
Diretor de Fiscalizagdo, Estudos e Pesguisas nas Relacfes de Consumo do PROCON do Estado do Maranh&o; Luciana
Motta Mussalem, Presidente da Associacdo de Personal Trainers do Maranhdo — APTM.

Esclarego que areunido esta sendo gravada e transmitida ao vivo na pagina da Comissao, no aplicativo Infoleg e no cana
da Cémara dos Deputados no Y outube.

Para o bom ordenamento dos trabal hos, adotaremos os seguintes critérios. Os convidados terdo o prazo de até 10 minutos
para fazerem sua exposi¢éo, ndo podendo ser aparteados. Os Deputados inscritos para 0s debates poderdo interpelar os
convidados sobre o assunto da exposi¢éo pelo tempo méximo de 3 minutos. O interpelado tera 3 minutos para responder,
facultada aréplica, pelo mesmo prazo, e atréplica, por 2 minutos, ndo sendo permitido ao orador interpelar quaisquer dos
presentes. O autor do requerimento terd precedéncia sobre os demais parainterpelar os convidados.

Antes de conceder a palavra ao Sr. Mario Duarte, eu quero falar um pouco sobre 0 que nos motivou a redlizar esta
audiéncia publica, que ocorre em razéo de milhares de reclamacdes de profissionais de educacéo fisica personal trainers,
gue estudam, dedicam a sua vida a obter conhecimento para exercer essa atividade, especializam-se, fazem cursos de
extensdo e prestam um servico paraoferecer o melhor atendimento aos consumidores. No entanto, algumas academias, por
vezes, ndo possuem profissionais de educacdo fisica na quantidade necesséria para o atendimento dos seus consumidores,
recebem o pagamento da mensalidade desses consumidores e cobram taxas dos profissionais de educacao fisica para que
possam prestar 0 servico no interior desses estabel ecimentos.

O que gera mais indignacdo e revolta na categoria dos profissionais de educacdo fisica sdo os valores, por vezes,
desproporcionais. N&o sdo cobradas simplestaxas. Por vezes, séo cobrados val ores até maiores do que amensalidade que
0s consumidores pagam para obter esses servicos no interior dessas academias.

NOs buscamos, aqui, obter acesso a mais informagdes, conhecer mais profundamente essas atividades, tanto sob a 6tica
dos profissionais de educagdo fisica como sob a 6tica dos prestadores de servico. Nés buscamos saber como foi feito o
calculo e quais sdo as razdes que justificam a cobranca dessas taxas dos profissionais de educacéo fisica, afim de termos
mai s fundamentos e mais elementos para avancarmos com as propostas | egislativas que tramitam nesta Casa. Pelo menos
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dois projetos sobre matéria estdo em tramitacdo: um no Senado Federal, outro aqui na Camara dos Deputados —
este é de minha autoria.

Podem ter certeza de que aquilo que for aqui tratado sera devidamente minutado e levado em consideragéo, para que
esses projetos sejam avaliados com todo o rigor técnico e, sobretudo, sejam levadas em consideracdo as argumentacdes
féticas, empiricas, do diaadia

Apos fazer essa introdugdo, concedo a palavra ao Sr. Mario Duarte — n8o somos parentes, infelizmente, sendo, com
certeza, eu teria acesso liberado a Smart Fit. (Risos.)

O SR. MARIO DUARTE - Seriaum prazer, Exceléncia.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - E uma honra ver um parente distante no importante cargo de Diretor
Juridico da Smart Fit.

Sgjamuito bem-vindo, Sr. Mario Duarte, Diretor Juridico da Smart Fit. O senhor tera até 10 minutos para expor todos os
argumentos técnicos, juridicos e féticos sobre essas cobrangas aos profissionais de educagao fisica.

O SR. MARIO DUARTE - Muito obrigado, Exceléncia.
Cumprimento os colegas de Mesa e 0s demais presentes.

Vou me apresentar brevemente e fazer uma correcdo: eu ndo sou Diretor Juridico da Smart Fit. Na verdade, eu advogo
paraa Smart Fit ha 25 anos. Eu sou Diretor Juridico da Associagdo Brasileira de Academias— ACAD Brasil.

A minha formac&o como advogado tem uma especializacdo justamente em relagdes de consumo. Eu sou formado pela
USP como advogado e fiz uma especializagdo em relagdes de consumo na PUC.

Ao longo dos Ultimos 25 anos, eu advogo para a Smart Fit. Desde 2016, advogo também para a Associagao Brasileira
de Academias.

Eu conheco esse tema a fundo, porque venho lidando com projetos de lei, nos &mbitos federal, estadual e, as vezes,
municipal, que pretendem conceder a personal trainers acesso livre e gratuito a academias.

Eu vou tentar responder adivida que V.Exa. colocou sobre como funciona para a academia esse tipo de cobranca ou ndo
cobranca. A maioria das academias no Brasil ndo cobra. As que cobram, fazem-no por variadas razées. Um dosracionais,
logicamente, é ter umareceitaamais, mas esse ndo é o principal racional paraacobranca dessataxa. O primeiro racional
é o filtro. As academias que deliberam cobrar entendem que a cobranca, por si s6, funciona como filtro da qualidade do
profissional que é recebido nessas academias. O preco, logicamente, vai ser calibrado pela academia. Esse filtro indica
gue quem esta disposto a pagar &, geralmente, um profissional mais qualificado, que estainvestindo na sua carreira e que
tem interesse em fornecer o servico dele dentro da academia.

Quando esse profissional estd atendendo um cliente dentro da academia, €le estad numa vitrine, ou sgja, ndo esta apenas
ganhando dinheiro com aquele cliente. Ele esta ali para, potencialmente, ser contratado por outros clientes da academia.
Ent&o, é um ambiente de mercado em que ele seinsere. SO isso jajustificariaque aacademia, se assim desgjasse, pudesse
cobrar uma taxa, pudesse cobrar um valor desse profissional para que ele tivesse esse acesso, tivesse esse mercado a
disposicado dele, mashaoutros motivos. Por exemplo, existem model os de academiaque reservam aatuagéo como per sonal
trainer para os proprios instrutores, como uma forma de valorizé-los. Essa é uma forma de atrair melhores profissionais
e oferecer a eles algo mais do que simplesmente o sal&rio mensal. N6s temos exemplos de profissionais que, depois do
expediente, trabalham mais 2 horas, 3 horas, 4 horas como personal trainers dentro da academia. Esses profissionaistém
exclusividade para atuar dentro da academia depois ou antes do seu horario.

Esses exemplos mostram que o0 mercado é muito variado. Quando vocé tentaregular o mercado, Exceléncia, muitas vezes,
vocé acaba produzindo efeito contrario aquele que vocé pretendia. Esse caso de acesso de personal trainers é um exemplo
perfeito disso. Se ndstivermos umadeterminacdo legal de acesso livre e de preco zero, muito provavel mente as academias
gue contavam com esse filtro e que faziam essa cobranca véo ser inundadas de personal trainers, que, obviamente, vao
procurar acessar as mel hores academias— sd0 essas que cobram. Isso vai fazer com que, dentro da academia, ocorrauma
série de problemas, como superlotagéo e diminuicéo da capacidade de atendimento da academia. O principal efeito vai
ser 0 seguinte: havera tanta oferta de personal trainers dentro da academia que os préprios instrutores da academia vao
ser menos utilizados. 1sso vai provocar, gquase com certeza, uma diminuicao de trabalho para os profissionais celetistas,
aqueles que so contratados pelas academias. N6s j& fizemos uma simulagéo e vimos que esse é um risco concreto.

Esses pontos, Exceléncia, sdo pontos de mercado. Como advogado, agora eu queria entrar rapidamente nos pontos
juridicos.
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NOs tivemos, entre 2014 e hoje, em um espaco de 10 anos, seguramente, de 20 a 25 projetos de lel nos Estados e nos
Municipios paragarantir esse tipo de acesso. Todos 0s projetos que passaram pelas CCJs e foram aprovados — néo foram
muitos, pois conto nos dedos; provavel mente, meia ddzia—, nds derrubamos no Judiciério por inconstitucionalidade. Em
pelo menos cinco Tribunais Estaduais, houve o reconhecimento dainconstitucionalidade formal e, em maisdois Tribunais
Estaduais, do Distrito Federa e de S&o Paulo, houve também o reconhecimento de inconstitucionalidades materiais.

A decisdo do Tribunal do Distrito Federal chegou a ser questionada inclusive no STF. No ano passado, a Ministra
Carmen L (icia, em uma decisdo monocrética, reafirmou a decisdo do Tribunal do Distrito Federal de reconhecimento de
inconstitucionalidade material por violagdo de livre iniciativa, livre concorréncia e propriedade privada. Entéo, além da
interferéncia pura e simples no mercado, existe uma questéo constitucional muito relevante.

Eu posso dizer que nunca tive uma decisdo contraria. Eu nunca tive uma sentenca ou um acorddo de Tribunais
Estaduai s que afirmasse a constitucionalidade desses projetos. Todas as decisdes— 100% — consideraram esses projetos
inconstitucionais.

Nao é muito dificil entender por que sdo inconstitucionais. Como eu posso controlar o prego de umarelagdo privadaentre
personal trainer e academia, dois fornecedores de servico? A academiainvestiu dezenas, centenas ou, as vezes, milhdes
de reais em uma estrutura; e um fornecedor de fora quer usar essa estrutura de graca. Impor preco zero para isso € um
precedente perigosissimo. Vou dar um exemplo agui, Exceléncia: o que aconteceria se associ agdes de idosos formulassem
e apresentassem a V.Exa. ou a qualquer Parlamentar um pleito justificando que gostariam de pagar menos pelo servigo
de personal trainer porque precisam desse servico? O idoso € um dos maiores beneficiados pelainstrugéo pessoal, pela
instrucdo dedicada. O idoso precisa muito de atividade fisica, porque doengas cronicas surgem justamente nessa fase da
vida. Imaginem se fosse proposto um projeto para garantir ao idoso acesso a personal trainers pelo menos por 2 horas ou
3 horas por dia, com a determinacdo de que todos que atuassem na profissdo de personal trainer deveriam oferecer seus
servigos a idosos por um prego subsidiado! Vamos dizer que o preco fosse 30 reais. Vamos supor até que uma emenda
a esse projeto dissesse que pelo menos 1 hora deveria ser gratuita. 1sso é exatamente 0 que esta sendo feito quando se
pretende estabel ecer preco zero pelo ingresso do personal trainer na academia. O conceito € o mesmo. Se vocé controla
um prego, vocé pode controlar outro prego.

Vou finalizar aminha exposicdo em 1 minuto, Exceléncia.

Eu gostaria de ressaltar que a atuagdo do personal trainer € complementar, porque as academias, pelo regramento
do CONFEF, devem possuir pelo menos um profissional de educagdo fisica presente. A Smart Fit tem de sete a oito
contratados em cada unidade. Nem todos estéo |a a0 mesmo tempo, mas esse nimero € mais do que suficiente. A Smart
Fit tem botdes nos equipamentos para vocé chamar o instrutor, caso tenhadlvida. A Smart Fit, como todas as academias,
possui equipamentos seguros, que também sdo vendidos para uso doméstico.

Ent&o, ndo existe um problema de relagdo de consumo de inseguranga, existe apenas uma escolha do que vocé quer
oferecer. Existe academia que vai oferecer mais servico e existe academia que vai oferecer menos servico. O que néo é
possivel, numa economiade livre mercado e livre iniciativa, € vocé controlar preco.

Com isso, eu encerro, Exceléncia
Muito obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Obrigado, Mario Duarte.

Antes de passarmos as perguntas feitas pela Internet, como a pergunta do Richard Vaadares, eu queria fazer duas
ponderagdes sobre asuafala. Isso éimportante porque, quando vocé for responder ao Richard, talvez também possafazer
uma ponderagdo ou contra-argumentacéo ao que eu vou falar.

Vocé aponta a inconstitucionalidade de projetos de lei estaduais e leis estaduais. Essa decisdo da Suprema Corte esta
baseada, obviamente, na Constituicdo. Os Deputados Estaduais, quando apresentam projetos de lel nessa linha, nesse
sentido, estdo baseados no art. 24 da Constituicéo Federal, cujo inciso V falaem producdo e consumo, ou seja, direito do
consumidor, mas a Suprema Corte entende que essa € uma questéo de direito civil.

Portanto, essa inconstitucionalidade em nada deve assustar — eu sei que ndo é essa ainten¢do — o Parlamento Federal,
os Deputados Federais e 0s Senadores, porque aqui nés legislamos com base no art. 22 da Constituicdo Federal de 88. A
matéria é de nossa competéncia. O projeto que tramita agui e o projeto que tramita no Senado Federal tém, obviamente,
base constitucional. Nés aqui legislamos sobre as matérias previstas no art. 22 da Constitui¢do. Essa é uma matéria de
direito civil. Logo, o projeto que agqui tramita tem base constitucional. Se o projeto for aprovado aqui e sancionado pelo
Presidente da Republica, ndo havera nenhum tipo de risco de ele ser barrado pelo Supremo Tribunal Federal por suspeita
de inconstitucionalidade, porque ndo hé& inconstitucionalidade.
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Sobre essa questéo, eu acrescento outro ponto. NOs sabemos que a Constituicao Federal de 88 traz, dentre os principios
fundamentai s, a dignidade da pessoa humana, mas a prépria Constitui¢céo, quando ainterpretamos, traz também o principio
da harmonizagéo dos principios constitucionais. O queisso significa? Significadizer que um direito ndo vai se sobrepor a
outro. Quando nés analisamos, por exemplo, alivreiniciativa, alivre concorréncia, vemos que a empresatem aliberdade
econdmicadeinvestir, enfim, mas essa liberdade ndo € absoluta. N&o existe um direito absol uto, sob pena de cometermos
injusticas.

A prépria Constitui¢do, no art. 170, traz os principios essenciais paraaordem econdmica. No art. 170, dentre os principios
essenciais paraaordem econdmica, estdo, por exemplo, afungéo socia da propriedade, a propriedade privada

O que nos interessa agora sobre essa questdo e que, data maxima venia, me faz desconsiderar toda essa argumentacéo
gue vocé trouxe é gque o direito do consumidor também é um principio essencial para a ordem econbmica. Isto esta
no inciso IV e no inciso V: livre concorréncia e defesa do consumidor. Ambos sd0 principios essenciais para a ordem
econdmica. Portanto, ndo haverd ordem econdmica se ndo houver preservacdo da defesa do consumidor e preservacéo
da livre concorréncia. Como funciona na prética? Ambos devem ser aplicados de forma harménica. Nesse caso, se a
livre concorréncia ofender, de algum modo, a defesa do consumidor, gera-se um desequilibrio na economia, gera-se uma
desordem econdmica.

Por essa razdo, ns podemos concluir que o art. 22 e 0 art. 170 da Constitui¢do trazem constitucionalidade a essa hossa
proposta, a esses projetos de flexibilizag@o dessa cobranca.

Quanto ao desconto para a pessoa idosa, ndo precisa haver lei. Vocés mesmos fazem isso espontaneamente. Vérias
academias fazem promocg&o para dar desconto aos idosos, para dar desconto as pessoas com deficiéncia. Entdo, ndo é
necessario um projeto de lel para tratar disso. Varias academias ja oferecem descontos em razéo do horério, em razéo
daidade. Isso € uma prética legal, até em razdo dalivre iniciativa e da prética comercia que as empresas entendem ser
razoavel.

Eu fago essas ponderacdes. Caso o senhor queiratrazer algum novo argumento, serdimportante para a nossa audiéncia.
Para complementar, trago a pergunta do Richard Valadares, que diz o seguinte:

A relacéo entre personal trainer, academia e aluno é de prestacao de servico. O aluno contrata 0s servigos
da academia para utilizar os equipamentos e os do personal trainer para receber orientacéo técnica. A
academia ndo presta servicos ao personal trainer, pois este ndo utiliza os servicos oferecidos pela academia.
Quando o personal trainer paga a taxa, €le se torna um consumidor? Quais so seus direitos perante uma
academia que ndo oferece nenhum servigo emtroca?

Esse é 0 questionamento do Richard Valadares.

O SR. MARIO DUARTE - Richard, todas as academias oferecem o servico, porque o CONFEF regulamenta que €
necess&rio haver pelo menos um profissional de educacdo fisica presente na academia. Entéo, a oferta do servico de
profissional de educagdo fisica é mandat6ria.

Vocé levantou um ponto sobre a relacéo de consumo. O personal trainer ndo é consumidor de servigo da academia. O
que ele faz é locar um espago e um direito de acesso para poder estar dentro da academia. Ele é um fornecedor, assim
como a academia. Os dois sfo fornecedores de servico. Um esté contratando com o outro um direito de acesso. E isso
0 que acontece. Entdo, ndo existe ali a relagdo de consumo. Existe uma relagcdo de consumo entre academia e cliente e
existe umarelacdo de direito civil, como o ilustre Deputado ja mencionou, reconhecida assim por todos os tribunais, entre
0 personal e aacademia.

Nesse ponto, se me permite, Deputado, quando eu me referi as inconstitucionalidades, V.Exa. deve ter notado que eu
ndo me referi as inconstitucionalidades formais em momento algum. Eu me referi as inconstitucionalidades materiais,
que sdo aviolagdo alivreiniciativa, alivre concorréncia e a propriedade privada. Essas sdo asinconstitucionalidades que
pelo menos dois Tribunais Estaduais ja reconheceram. N6s temos um parecer do Prof. Ayres Britto, que foi Ministro do
Supremo, que também reconhece as inconstitucionalidades.

Entdo, o questionamento que podera haver, nesta Casa, ndo € sobre competéncia para legidar, é sobre
inconstitucionalidades materiais. Essas, sSim, se 0 projeto for aprovado, iréo até o Supremo Tribunal Federal.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Vamos. E vamos ganhar |4 Tanto a questdo material quanto a questéo
formal foram abordadas na minha fala. Nao sei se isso ficou claro. Eu mencionei tanto o art. 22, que estabelece quem é
competente paralegislar, quanto o art. 170, quetratadacompeténciamaterial. O art. 170 falaclaramentedalivreiniciativa,
dalivre concorréncia e da defesa do consumidor. Esses principios sdo essenciais para a ordem econdmica.
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Essatese acaba, de agum modo, tentando sobrepor alivreiniciativaao direito do consumidor. Enfim, sdo teses. Caberaao
Parlamento deliberar. Esse € um pensamento meu. Eu ndo falo nem pelos outros 512 Deputados nem pelos 81 Senadores.
Como nds estamos em uma audiéncia publica, eu trago essas questdes para que as pessoas ougam os dois argumentos. Eu
fiz 0 convite para vocé vir aqui exatamente para trazer essas questfes. Vocé, um advogado experiente, sabe que ndo ha
nenhum tipo de constrangimento ou dissabor em raz&o do que estamos falando. Pelo contrério, o debate é importante para
gue as pessoas que estéo assistindo a audiéncia vejam esses argumentos e os levem para si.

Isso vale para 0 argumento que eu estou falando e espero que seja considerado e para 0 que 0 meu primo Mario Duarte
— ndo é meu primo; é s uma brincadeira— também estéa trazendo.

Audiéncia boa é assim: ha argumentos diferentes sobre a mesma questdo, para que as pessoas possam se enriquecer e
buscar aguel es argumentos que entendem ser mais robustos.

Agradeco ao Sr. Mario Duarte.

Concedo a palavra ao Sr. Sandow de Jesus Goiabeira Feques, Presidente do Conselho Regional de Educacéo Fisica da
212 Regido — CREF 21/MA, que participard de formaremota, por até 10 minutos.

O SR. SANDOW DE JESUS GOIABEIRA FEQUES - Deputado, primeiro, eu vou me descul par pelo atraso. Eu tive
um problema com a conexdo agqui no Maranh&o.

Quero parabenizar atodos pelaimportante discussdo sobre este tema, que € pertinente para a nossa classe de profissionais
de educacéo fisica

Esse problema nos causa a guns transtornos no CREF 21. Diariamente, nds somos procurados por bacharéis em educagéo
fisica que atuam nesse ambiente de trabal ho. Eles fazem reclamagdes arespeito do valor cobrado do referido profissiona
para adentrar a academia e acompanhar o seu cliente, a pessoa que o contrata. Esse tema é levado constantemente ao
Conselho Federal, porque abrange todo o Pais, ndo sb 0 nosso Estado do Maranh&o. Essa discussdo vem amadurecendo
no Conselho Federal. Por sentirem falta de uma decisdo répida— esse problema é atual —, alguns Estados comegaram
atentar achar uma solugao.

No nosso Estado, foi iniciada a discusséo de um projeto de lei. O nosso antigo Governador e hoje Ministro do Supremo
Tribunal Federal, Flavio Dino, vetou o projeto oriundo da Assembleia Legislativa que retirava essa taxa cobrada pelas
academias. O projeto foi votado e aprovado na Assembleia Legidativa, mas foi vetado pelo Governador. Por isso, 0
profissional nos cobra uma legislacdo, umale que defina essa situacdo. Hoje, no Senado Federal, houve a aprovacdo do
relatorio do Senador Romario ao projeto que trata exatamente dessa matéria.

Eu acredito que, se ndo houver uma interferéncia do poder publico, do Legislativo, nds vamos ter muita dificuldade,
porque duas partes da relagdo trabal hista estdo envolvidas: o trabahador, que € o profissiona de educagéo fisica; e os
empresarios do ramo da atividade fisica, os donos de academia.

Do ponto de vista do Conselho Regional de Educacdo Fisica do Maranhdo, a matéria € muito delicada, poistira poder de
uma parte e acrescenta poder aoutra. O empresario desse ramo tem um custo de viabilidade do seu negécio, de manutencéo
do seu negécio; e o profissional tem o direito de ter seu trabalho dignificado, logicamente sem censura. No caso, quando
falo de censura, eu me refiro a cobranca dessa taxa.

Hoje eu acompanhei esse movimento do Senador Romério. Parece-me que o relatdrio que ele apresentou vai se enderecar
ao meio-termo. O que moativa as reclamagfes aqui o as cobrancas absurdas, muito altas, que sdo feitas por algumas
academias. N&o deram um limite a uma taxa que € cobrada para que um profissional possatrabalhar.

A iniciativa do nosso Deputado Duarte Jr. € muito salutar, porque nés realmente precisamos de uma decisdo sobre isso,
para deixarmos esse profissional de educagdo fisica mais tranquilo no recinto de trabalho. As vezes, a situagdo é até
constrangedora. Muitos profissionais nos procuram aqui no conselho porque se sentem constrangidos com essa situagao.
Em alguns casos, €les sdo obrigados até a comprar uniforme para poder realizar o trabalho.

Deve haver muito debate. Eu acredito que devem ser convocadas outras sessdes. A propria ACAD Brasil, que esta
presente, tem aresponsabilidade de congregar todos os empresarios desse ramo. E preciso chamar também os profissionais
de educacdo fisica, para que tenham o direito de se manifestar. Precisamos encontrar uma solucéo definitiva para esse
problema que ocorre nesse ambiente de trabalho, que hoje é muito procurado pela sociedade.

E importante val orizar esse profissional. Naverdade, o grande papel dos consel hos € garantir que a sociedade sgjaatendida
por um profissional devidamente qualificado, num ambiente de trabalho — no caso, sdo as academias — aceitavel para
aprética de atividades fisicas. Esse € 0 posicionamento do conselho.
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Eu ja busguei, na Assembleia Legislativa do meu Estado, o apoio de alguns Deputados a esse pleito. Estamos tentando
construir, em comum acordo, uma solucdo paraum problema quejase arrastahaa gum tempo. 1sso esta deixando aclasse
dos bacharéis que atuam nessa area um pouco desacreditada. Ninguém consegue dar uma solugdo para esse problema.

Eu fico feliz por estar aqui dando essa contribuicdo. Realmente, essa discussao é relevante, porque envolve uma area
importantissima para a sociedade, a dos profissionais de educagéo fisica, e 0 segmento empresarial, que também tem seu
valor, tem seu custo, tem suas preocupagdes. Cabe a nds encontrar uma solugéo, um meio-termo, que ampare tanto o
profissional de educagéo fisica quanto o empresario que atua nesse segmento. Isso € fundamental para que a sociedade
tenha garantido o direito de praticar uma atividade fisica, 0 que vai fazer bem a salde.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Eu agradeco ao Sandow pela exposi ¢ao.

Concedo a palavra ao Willian Pimentel, Diretor-Executivo do Conselho Federal de Educacéo Fisica— CONFEF, por
até 10 minutos.

O SR. WILLIAN PIMENTEL - Obrigado, Deputado.

Primeiro, eu gostaria de agradecer ao Deputado Duarte Jr. pelo convite feito a0 CONFEF para estar presente nesta
Comisséo.

Eu gostaria de agradecer também ao Presidente do CONFEF, Claudio Augusto Boschi, pelaconfianca. Ele ndo péde estar
presente, mas mandou seus cumprimentos.

Cumprimento todos os presentes, os donos de academia e todos os profissionais de educacéo fisica envolvidos nesse
processo.

E importante destacar a oportunidade de nés participarmos deste debate, no qual tanto os profissionais de educago fisica
guanto os proprietérios de estabel ecimentostém apossi bilidade de expor, democrati camente, seu posi cionamento referente
a esse tema muito relevante.

Também é importante salientar que 0 CONFEF entende a importancia de toda e qualquer iniciativa que vise melhorar a
salde e a qualidade de vida da populagdo. Projetos que visam usar a atividade fisica como instrumento para ampliar a
qualidade de vida da populacdo sdo essenciais.

A atividade fisica €, sim, importante, mas deve ser feita com orientacdo de um profissional de educagao fisica, para que
realmente traga beneficios para a salide do praticante.

Também é necessério destacar aimportanciade que o profissional, no &mbito da salide, da educacéo, do esporte, do lazer,
ou sgja, dofitness, trabalhe em sua area, pela suaessencialidade, assim como nos estabel ecimentos utilizados paraaprética
da atividade fisica orientada pel o profissional devidamente habilitado.

Devemos lembrar que existem preceitos éticos relacionados a atuacdo do profissional e ao funcionamento dos
estabelecimentos. Eu vou trazer um contributo nesse sentido, para lembrarmos que existem regras de acesso e existem
regras técnicas. O responsavel técnico do estabel ecimento também responde pela atuacéo dos profissionais que ali estéo
orientando seus clientes, seus aunos.

Recentemente, foi feitaumaalteracéo nalei de base daeducacgéo fisica, aL el n°9.696, de 1998. Houve umamudangacom
relacdo ao aspecto dafiscalizacéo. Eladiz que afiscalizago aos estabel ecimentos deve ser feita somente paraaverificagéo
do seu registro e também da regularidade dos profissionais que ali estdo. Nesse ponto, quando falamos do livre acesso, eu
penso que alegislagdo carece de alguns detal hes, para que possamos tratar do tema. Existirdum quadro técnico que devera
ser informado, frequentemente, ao Conselho Federal de Educacao Fisica e aos Conselhos Regionais de Educagéo Fisica
para que sgja feita a verificagdo desses profissionais que terdo acesso a esse estabel ecimento? Em relagdo as obrigagdes
dessa pessoajuridica, haveraumamodificagdo nalegislacdo para permitir ao CONFEF, por exemplo, observar se 0 acesso
esté sendo cumprido?

O projeto de lei do Senado, discutido hé pouco tempo, estabel ece apenas uma mudanga na Lei 9.696. Ele trata do livre
acesso, mas ndo trata de pontos importantes, como, por exemplo, a responsabilizacéo do responsavel técnico nos casos
em gue o profissional ndo faga parte do quadro da academia. 1sso nos traz uma preocupacdo do ponto de vista ético-
disciplinar. O CONFEF, entendendo seu papel regulamentador, pensa ser importante trazer esse ponto.

Eu peco licenca, mais umavez, paratratar de um ponto que hoje est4 vigente através de resolugdo do CONFEF, mas pode
ser questionado no &mbito legal. Como o Deputado disse anteriormente, pode haver questionamento quanto a possibilidade
de resolucdes terem forca para manter esse posicionamento. Atualmente, por meio de resolugdo, nés regulamos que a
responsabilidade técnica, na &rea descrita pela Lel 9.696, no seu art. 3°, deve ser exercida pelo profissional de educagéo
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fisica contratado pelapessoajuridicae por elaremunerado para assessoré-laem assuntos técnicos, tornando-se o principal
responsavel pelaentidade, ndo somente perante o estabel ecimento, mas também perante o CREF e alegislagdo pertinente.

A resolugdo que trata desse tema salienta que o responsavel técnico deve analisar 0 risco aos usuérios relacionado as
condi¢des que a prética da atividade fisica e esportiva exigem. H4 uma implicagdo com relagdo a prestacdo do servigo
e as linhas de atendimento ou de prestacdo de servico daquele responsavel técnico. NGs consideramos importante que
iSS0 sgja descrito.

Além disso, é preciso lembrar que a legislagdo vai atender todos os estabel ecimentos, independentemente do tamanho
desse local. Portanto, o local pode ser uma grande academia, um est(idio ou mesmo uma quadra esportiva. |sso realmente
deve ser levado em consideragéo.

O profissional de educacgo fisica, nasuaatuacdo como personal trainer, pode atuar em qual quer ambito: esportivo, fitness.
Por isso, trazemos essa preocupagdo do ponto de vista ético-disciplinar na atuagéo exercida pelo CONFEF.

Deputado, eu aproveito anossavinda, mais umavez, a Camara dos Deputados pararessaltar o compromisso do CONFEF
com todas as discussdes realizadas no Congresso Nacional.

Nés trazemos um lamento, porque, apesar das diversas tentativas que fizemos, ndo conseguiremos estar presentes na
audiéncia que sera realizada amanhd, na Comissao de Educacdo, para falar sobre a situagdo do registro do CREF nas
escolas, na educacdo fisica escolar.

Quando pensamos ha atuacdo do profissional de educagdo fisica como responsavel pela qualidade de vida, que deve ser
iniciada na infancia para gerar nas pessoas esse habito do exercicio fisico orientado para a sua salde, nés ficamos um
pouco chateados com aimportancia dada ao profissional. No &mbito das academias, do esporte e da escola, aimportancia
do profissional de educacéo fisica é salutar. Sefor retirada a exigéncia do registro profissional, ndo sera possivel garantir
gue quem orientard a atividade dentro desses estabel ecimentos sera um profissional capacitado e com aformagéo devida
parafazer com que a populagdo tenha salide e chegue a longevidade com qualidade de vida, como nés esperamos. Para
isso, o profissiona de educacdo fisica € que pode contribuir.

Muito obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Agradego ao Willian.

Eu quero fazer uma pergunta que veio da I nternet. O Wellington Santana pergunta o seguinte: "Por que ha a cobranca da
taxa do personal se quem utiliza os equipamentos do estabel ecimento sdo os consumidores? Todos sabem que as taxas
sdo repassadas aos clientes. Serd que isso ndo configura uma cobranca em duplicidade pelo estabel ecimento?”

O SR.WILLIAN PIMENTEL - Do ponto de vistado CONFEF, nés ndo temos competéncialegal nem institucional para
fazer essa regulagdo. O CONFEF consegue regular apenas a exigéncia de que aquele profissional, sgja o que atua pelo
estabel ecimento, seja 0 que atua como personal trainer, tenha o registro profissional, para que a populagéo seja atendida
da forma mais adequada. Nés podemos observar duas situacGes diferentes nessa relagéo de consumo, pelo menos num
primeiro momento.

Reforco que ndo ha competéncialegal do CONFEF para atuar nessa regulacao com relacdo aessataxa, a cobranga.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Eu |he agradeco.

Antes de passar a palavra para 0 Raphael Menezes de Senna, Diretor de Fiscalizagdo, Estudos e Pesquisas has Relagdes
de Consumo do PROCON do Estado do Maranh&o, eu pergunto ao Dr. Mario se gostaria de fazer um comentario sobre
essa pergunta, como advogado da Smart Fit.

O SR. MARIO DUARTE - Qual foi mesmo a pergunta?

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - O Wellington Santana, internauta que estd acompanhando a transmisséo,
perguntou: "Por que ha a cobranca da taxa do personal se quem utiliza os equipamentos do estabel ecimento séo os
consumidores? Todos sabem que as taxas sdo repassadas ao clientes. Serd que isso ndo configura uma cobranca em
duplicidade pelo estabel ecimento?"

O SR. MARIO DUARTE - Wéllington, na verdade, néo, porque sdo servicos diferentes. O estabelecimento ja esta
prestando para 0 consumidor 0 servigo consistente em disponibilizar os equipamentos e a estrutura. Além disso, ele
disponibiliza os seus proprios instrutores. Se o consumidor quiser, ele pode contratar um servigo adicional, que ndo é
fornecido pela academia, ou sgja, 0 servico fornecido pelo personal.
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SO para vocé ter uma ideia, nos Estados Unidos, que tem um mercado mais maduro do gque o nosso, quem fornece o
servigo de personal é a propria academia. Na Planet Fitness, por exemplo, sb atua como personal o funcionério daquela
academia. Paga-se para a Planet Fitness pelo servico do personal.

Entdo, existe essa diferenca de servigo. N&o existe essa confusdo. S0 dois servigos diferentes.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Eu agradeco ao Mario.

Passo a palavra ao Raphael Menezes de Senna, Diretor de Fiscalizagdo, Estudos e Pesquisas nas Relactes de Consumo
do PROCON do Estado do Maranh&o, que tera 10 minutos para fazer sua exposi¢&o.

O SR. RAPHAEL MARCOSMENEZES DE SENNA - Boa noite a todos os presentes.
Eu gostaria de cumprimentar todos os participantes, na pessoa do Deputado Duarte Jr.

No6s do PROCON do Maranh&o atuamos firmemente no combate a uma série deirregul aridades que afetam o consumidor.
Inclusive, temos acBes em conjunto com o Conselho Regional de Educacdo Fisicarelacionadas a fiscalizagdes realizadas
nas academias agui ho Estado do Maranh&o.

Nos identificamos uma série de aspectos bastante pertinentes para a reflexéo que esta audiéncia quer propor. Antes de
adentrar esses aspectos, quero dizer que 0 nosso setor juridico, como uma instituicdo de defesa do consumidor, entende
que, do ponto de vistalegal, juridico, legislativo, a propositura de um instrumento legislativo, de umalei que venhaadar
melhor enquadramento, como o Sr. Sandow Feques, do CREF 21, bem colocou, pode trazer uma harmonia mais adequada
para a prestacéo desse servico.

Também entendemos que, do ponto de vista da confecgéo da legislacdo, em relacdo ao aspecto forma e material —
falo como advogado que sou —, ndo resta nenhuma prejudicialidade quanto a estabilizacdo dessa lei no momento da
sua publicagdo, no momento da sua vigéncia, porque, como bem colocado pelo Deputado, conforme entendimento
segmentado de boa parte dadoutrina, ndo existe prevalénciasobredireitos. O direito do consumidor € um pilar estruturante
da economia, dos fundamentos da economia, nos ambitos nacional, regional e local. A propria Constituicdo busca um
equilibrio. Para isso, ela trouxe o instrumento do Cédigo de Defesa do Consumidor, para colocar o consumidor em
igualdade com os fornecedores de produtos e servicos.

Entdo, € necessario que haja essa ponderacdo, quando essalei vier aser publicada. Seguramente, ela serd publicada e sua
vigéncia sera respeitada pelos Tribunais Superiores. Ela ndo padecera de nenhum vicio, de nenhuma mécula, do ponto
devistalegal, no seu processo legidativo.

Adentrando os aspectos que podem ser benéficos para o consumidor, 0 nosso entendimento, como instituicdo de defesa
do consumidor, € o de que se deve verificar que tudo aquilo que amplia, que sedimenta, que qualifica direitos para o
consumidor érelevante, evidentemente, verificando se ndo ha desequilibrio, se ndo ha umaintervencdo do Estado amais
do que o normal, a mais do que o regulamentar, a fim de trazer, como o proprio fundamento do CAdigo de Defesa do
Consumidor, a harmonizagdo nas relagdes de consumo. A méo do Estado ndo podera pesar demais, mas devera trazer
equilibrio entre o consumidor e os fornecedores.

NOs verificamos aspectos bastante pertinentes no processo de fiscalizac8o, que € a Pasta que detenho. Infelizmente, atese
extrapola, foge bastante da realidade. Nés encontramos, em sede de fiscalizagBes, em sede de dendncias apresentadas
pelos consumidores, pelo consumidor praticante de atividade fisica, na situagdo aqui em questdo, em academias de
musculagdo, em academias de fitness e outras modalidades afins, que a prestacdo do servigo por parte das academias,
independentemente do status dela, do porte dela, seja pequeno, seja médio, sgja grande, ndo condiz com a tese. Em que
sentido? Nés verificamos que, apesar de profissionais serem disponibilizados pelas academias para prestar um servigo
complementar ao consumidor, no momento em gue ele contrata o aluguel da utilizagdo daguele servigo, o aluguel das
méaquinas ou mesmo de um servico complementar, seja uma aula de alongamento, seja um trabalho funcional, algo do
tipo que sgja prestado por aquele fornecedor, nés verificamos em recente fiscalizagdo — e sdo dados préticos, sdo dados
féticos — insuficiéncia na prestagéo do servigo. N6s verificamos que boa parte das academias que atuam aqui no Estado
do Maranh&o ndo disponibiliza profissionais suficientes para atender a alta demanda que hoje ha. Nés sabemos que é uma
realidade do brasileiro, dentro da sua estrutura econdmica familiar, o investimento em salide. Hoje o consumidor paga a
conta da agua, da luz, do telefone e investe na sua salde fisica, a fim de promover sua longevidade, a fim de promover
sua estrutura de salide, dele e de seus familiares. Ent&o, essa € umarealidade latente.

O gue nés vemos hoje de perspectiva de consumidores que utilizam esse servico de educacdo fisica ou de atividade fisica
de forma geral é que é exponencialmente maior do que ha 5 ou 10 anos. O que nds observamos é que, infelizmente,
independentemente, repito, da estrutura, do porte do fornecedor, sejapequeno, sejamédio, sgjagrande, academias derede,
por exemplo, arealidade ndo condiz com a suficiéncia necessaria para a prestacéo de um servico de qualidade. O que eu
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guero dizer comisso? Que o consumidor sedirige paraumaacademia, vamos supor, de grande porte, e ele ndo consegueter
aatencdo devidado profissional de educagao fisicaque aquelaacademiadisponibiliza, sendo levado, muitasvezes, quando
possivel, acontratacéio de um educador fisico em carater particular, conhecido como personal trainer ou treinador pessoal,
para prestar um servico. Nao € uma questdo de luxo, ndo é uma questéo de prevaléncia, € uma questdo mesmo deter asua
salde preservada, porque a atividade fisica precisa ser assistida, precisa ser acompanhada, principalmente em situagtes
em que os consumidores tém especialidades na sua salide. Os idosos, por exemplo, como bem colocado aqui, precisam
de atendimento direcionado, de treino direcionado, de atividade fisica bem plangjada, bem pensada. Nafiscalizag&o que
fazemos em razé&o das reclamagdes, das dentincias de consumidores que nos procuram, Nos Ndo verificamos a suficiéncia
desses profissionais. Por vezes, sdo profissionais contratados que possuem boa vontade, mas é complicado demais para
um profissional... Se vocé procurar uma academia em horario de pico, quando |4 estdo 100, 120, 150 consumidores, vai
ver um profissional ou dois profissionais para darem conta de todos eles.

Quando o consumidor contrata esse servico, nds do PROCON, umainstituicdo de defesa do consumidor, entendemos que
ha uma desonerac&o para aguel e empresario, paraaguel e fornecedor. Quando eu levo o meu personal, quando eu levo um
profissional contratado para ndo utilizar um servico que, muito embora contratado, eu ndo vou utilizar, o empresario, 0
fornecedor do servico tem retraida a utilizacgo daquel e seu funcionério, daquele seu empregado, e eu ndo gero sobrecarga
paraele, eu ndo gero detrimento parao dono daacademia, parao empresario, parao explorador dessa atividade econdmica.

O que acontece na prética € isto: nds ndo verificamos suficiénciade profissionais paratodos os consumidores. A realidade
latente € esta. NOs temos inimeros processos desse tipo tramitando, contra vérias instituices: academias, estudios ou
outras modalidades de fornecimento desse servico.

Nos também entendemos que, na readlidade, do ponto de vista fatico e prético, podera haver uma transferéncia de
onerosidade para o consumidor quando o profissional de educagdo fisica € um profissiona liberal e precisa ter a
percepcdo do lucro, é bem verdade, porque ele executa um servigo, uma atividade laboral. Em razdo disso, quando ndo
ha nivelamento, um ponto de esteio basilar para os valores praticados, quando a academia A cobraum valor exorbitante,
e outra cobra um exorbitante médio, e outra cobra um valor pegqueno, ele tem que verificar como vai conseguir praticar
os valores de mercado para sobreviver na sua atividade. Naturalmente havera repasse para 0 consumidor. O consumidor
€ onerado em efeito cascata. Nao que isso sgja desleal ou ilegitimo para o profissional de educagdo fisica, mas nos
entendemos que toda condi¢do deve ser benéfica ao consumidor. No caso, a desoneragédo da taxa de adimpléncia do
educador fisico nas academias. Ele ndo precisara repassar essa ateracdo de valores para os consumidores, o que lhe
traz seguranca na prestacdo do servigo ou mesmo na majoragdo e na correcao do valor cobrado pelo educador fisico ao
consumidor, ao praticante de atividade fisica. Isso traz seguranca econdmica, traz estabilidade.

Nés sabemos também que o educador fisico ndo sb utiliza a estrutura da academia, €le ndo sb utiliza a marca ou 0 nome
da academia, mas também agrega. O profissiona de educagdo fisica que tenha renome, que tenha qualificacdo, que tenha
especialidades agrega, sem sombra de dividas, a academia, levamais consumidores. Entdo, essa € umavia de mao dupla.
N&o é sb ele que esta utilizando a estrutura da academia.

Por fim, gostariamos de salientar algo que nos causa preocupacdo. Sabemos que vivemos num mar de entendimentos
sobre igualdade de direitos e reciprocidades, do ponto de vista socia e juridico, e que o raciocinio diz: "Fragmentar,
segregar alguns profissionais devido a sua qualificacéo é bastante complicado, bastante temeréario, do ponto de vista
do reconhecimento profissional desses educadores’. Academias ou fornecedores do servigo so vao receber determinado
profissional paraatuar nessas estruturas se eletiver qualificagcdo A, B, C ou D. Isso ndo fomentaainiciativa, isso ndotraz...

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Dr. Raphael, pego que conclua, por gentileza.

O SR. RAPHAEL MARCOS MENEZES DE SENNA - Vou concluir.
Isso ndo traz a base de igual dade que esta na Constituigéo.
Este € 0 nosso posicionamento.

O SR. PRESIDENTE (Duarte J. PSB - MA) - Muito obrigado pela participacdo, Dr. Raphael.

Eu tenho um questionamento a fazer, mas é para o William. Fiquei um pouco confuso sobre essa questéo que envolve
aregulamentacdo. Existe alguma legislacdo, existe alguma nota técnica, existe alguma normatizacdo do CONFEF sobre
a quantidade de alunos por instrutor?

O SR.WILLIAN PIMENTEL - N&o. Infelizmente, ndo. Foram realizados alguns estudos técnicos, e até um dos CREFs,
experimental mente, fez essaregulamentacao. Infelizmente, também foi consideradainconstitucional essa regulamentacao
pelo conselho. Entdo, como a nossa legislagdo ndo da base para isso, ndo foi definido realmente o nimero minimo de
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instrutores ou professores por alunos, ou sgja, hoje o estabel ecimento pode ter realmente um professor, sendo o responsavel
técnico, atendendo varias pessoas.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Tu tens como, antes do final da audiéncia, encaminhar paramim o termo
dessa resolucéo que foi anulada na Justica?

O SR.WILLIAN PIMENTEL - Sim, eu acho que consigo.
O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Podes falar com a tua equipe para me passar?
O SR. WILLIAN PIMENTEL - Sim, sim.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Estd bom. Obrigado.

Eu agradeco ao Dr. Raphael Marcos Menezes de Senna e concedo a palavra a Sra. Luciana Motta, a Presidente da
Associacéo de Personal Trainers do Maranh&o.

Luciana, vocé pode fazer a sua manifestagdo em 10 minutos.

A SRA. LUCIANA MOTTA MUSSALEM - Obrigada.

Antes de mais nada, eu queria agradecer pela oportunidade de estar aqui representando essa classe que € tdo menos
favorecida neste momento.

Eu estou até emocionada porque falo em nome de milhares de familias que sofrem todos os dias por conta de taxas
abusivas, que sofrem todos os dias por conta de dificul dades de acesso ao mercado de trabalho. Estou feliz de estar aqui
representando tantas familias, que neste momento se prendem a minha fala. Espero poder de fato colocar para vocés o
gue € o mundo real, porque estou aqui ha 1 hora e meia ouvindo acerca de um mundo ideal, que estd longe, mas muito
longe de ser arealidade do personal trainer no nosso Pais.

Obrigada, de verdade, por este momento. Espero representar dignamente a classe dos personal trainers do Brasil.

Primeiro, eu queriafalar de algumas coisas que ouvi. Acredito que vale muito o debate, que o debate democratico leva,
sim, a saidas que sdo (falha na transmissao) paratodos nés.

Quando o Dr. Mario Duarte, que esta representando o setor juridico da associacdo de academias, disse que cobrar taxa
do personal € igua ater um filtro, isso me levou a este questionamento: quer dizer, entdo, que a nossa qualidade de
conhecimento, quer dizer, entdo, que a nossa capacidade técnica tem a ver com quanto de dinheiro temos no bolso para
pagar? E isso mesmo? Fiquei triste quando ouvi isso.

Quando eu ouvi dele que a academia é para nGs uma vitrine, pensei: quer dizer que eu vou conquistar os alunos porque
estou dentro de uma academia, ndo pela minha pratica académica, ndo pela minha pratica na hora, com o meu aluno, néo
pelo resultado que eu gero na vida do meu auno? Nés estamos falando de salide, nés estamos falando de bem-estar. E
disto que estamos falando. Nés ndo estamos falando de dinheiro nem de ganhar mais ou de ganhar menos. Eu fiquel triste
com essafala. Quer dizer que o que justificaataxa cobrada pelas academias é o fato de serem uma vitrine para o personal
trainer, é o fato de serem um filtro para personal bom? Eu vou ser boa pela roupa que visto, pelo carro em que ando e
pelo tanto de dinheiro que tenho ou pelas minhas condic¢bes académicas?

Outrafaladele também me deixou triste. Ele disse que algumas academias sb aceitam personal trainer defora. Ele trouxe
isso no sentido de que essas academias estéo val orizando os instrutores dele. Gente, narealidade ndo €isso! Sabem o que
€? Existe academia que paga 8 reais a hora/aula. Vocés sabem o que € sair de casa para receber 8 reais por hora/aula?
Alf, para a academia encobrir isso, sabem o que elafaz? Diz o seguinte: "N&o, mas sb vocé pode dar aula como personal
trainer aqui”. Qual é avantagem disso? Quer dizer que eu vou receber 8 reais por hora/aula, masterei a grande vantagem
de s6 eu dar aula como personal trainer 1a dentro? E isso o que as grandes redes fazem com os profissionais, conosco.

Vocés ndo sabem arealidade, mas eu vim trazer para vocés a realidade sem filtro, porque ndo estou so representando a
minhafamilia, estou representando milhares de familias que estdo, neste momento, esperando por estafala minha.

Outracoisaquefoi colocadaaqui nestasala: que o personal trainer usaos aparel hos da academia, aestrutura daacademia.
E lindo isso, é lindo. Mas de que adianta o consumidor pagar por uma estrutura e n&o ter um profissional do lado dele?
O botdo de um aparelho ndo resolve a falha de uma biomecénica feita de forma errada, o bot&o de um aparelho ndo vé
quando o aluno faz um exercicio de umaforma que ndo é a certo, e ele sai pior do que entrou. Esta € arealidade do nosso
Pais, sim, e eu preciso dizer isto para vocés, porque talvez vocés ndo saibam. O bot&o de um aparelho de Ultima geragdo
n&o resolve a leso de um cliente que colocou carga demais. E dentro da academia que isso acontece. Ja vimos mortes
acontecerem dentro de academias por falta de profissional, sim.
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Eu fico muito triste com o CONFEF, que € um drgao regulamentador, o Unico érgéo que temos para regulamentar anossa
profissdo. Eu gosto muito do CREF e do Sistema CONFEF/CREF, mas fico muito triste quando dizem que caiu por terra,
gue eles ndo podem regulamentar a quantidade de profissionais que tem que haver dentro de saldo. Ai eu pergunto: "Vocés
sabem como € a vida real?". O ideal € que haja um profissional para 12 alunos, no maximo para 50 alunos. Mas vocés
sabem como é avidareal? (Falha na transmissdo.) Esta € arealidade do Brasil. Eu pergunto: "O personal trainer ainda
vai prejudicar essa academia?". E claro que ndo, gente! E claro que ndo! Se eu estou |4 prestando o meu servico de
personal trainer paraum cliente que € da academia também, estou contribuindo para a academia, estou jogando afavor.

O Raphadl falou: "O personal acaba agregando”. Sim, ele agrega muito mais do que segrega. N&o é sobre isso, ndo é
sobre essa disputa que estamos falando. Estamos falando de salide, estamos falando de vida, estamos falando de servico.
Por que ndo se unir? Por que é preciso essa guerra? Esse dinheiro, eu tenho certeza, vai sobrar para o consumidor, como
jafoi dito, e todos vao perder.

Ent&o, deixem-me dizer uma coisa: o profissional, o personal trainer pode, sim, vestir a camisa da academia, mas néo
porgue ele comprou, e sSim porgue ele apoia, porque ele valoriza, porque a visdo dele coincide com a visdo daquela
instituico, daquela empresa. Ele vai vestir a camisa e defender aguela empresa, como acontece. E lindo quando isso
acontece defato. N&o estamosfalando aqui sobre segregacéo. Queremosuni&o. E, sim, o personal trainer merecetrabal har
sem esse peso sobre as costas, o de ter que pagar taxas absurdas, o de deixar mais de 40% do que ele recebe dentro de
uma academia que, pasmem, jarecebe do cliente, jarecebe do cliente.

O que eu quis trazer paravocésfoi defato o que éavidarea. O personal trainer ndo esta usando de graga a estrutura da
academia, porque elaja esta sendo paga pelo cliente. Ele esta contribuindo para a prépriaacademia. A partir do momento
em que eu estou dando aula para 0 meu cliente, orientando o meu cliente, estou evitando que o0 acidente acontega dentro
da academia.

Diga-se de passagem, esse filtro ndo precisa ser feito pelataxade personal trainer, ndo, esse filtro ja é usado pelo CREF,
porgue eu sb posso atuar se for bacharelada em educagéo fisica. Entdo, o CREF jafaz essefiltro. N&o é preciso usar outro
filtro. O 6rg&o regulamentador pune inclusive os profissionais ilegais. Nao é essa a discussdo.

Eu estou defendendo, sim, uma classe que se sente prejudicada, que se sente desval orizada, que se sente acuada por conta
dessas taxas, que sdo, sim, abusivas.

Quero agradecer, de coragao, ao Deputado Duarte Jr., por trazer esta discussdo t&o importante paraum plenério como este.

Defato, Deputado, a sua missdo vai aém do que o senhor mesmo imagina. Obrigada, de coragdo, por disponibilizar este
momento de discussdo e de fala. Eu espero, sim, que essa lel seja aprovada, eu espero, sim, que consigamos, de uma
vez por todas, viver em paz e trabalhar, todos, em prol do cliente, promovendo salide, qualidade de vida e bem-estar. E
sobre isso o debate.

Obrigada. (Palmas.)

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Eu agradeco aL uciana M otta pelafala profunda, técnica, pelo testemunho.

Conseguimos perceber a suavoz trémula, aemocdo nasuafala, em cadapalavra, Luciana. Ao mesmo tempo, mesmo com
tantaemocao, vocé conseguiu trazer de formamuito didaticaum pouco dador que vocé e outros profissionais daeducagéo
fisica sentem, de certo modo, com a desval orizagéo da atividade profissional. Nao deixa de ser uma desvalorizagdo dessa
atividade. Seria até uma piada, se ndo fosse tragico, a pessoa pagar para poder trabalhar.

De fato, eu me filio a essa posi¢ao, a esse pensamento. Buscamos, aqui na Camara Federal, fazer com que esse projeto
avance. Uma audiéncia publica como esta milhares de pessoas acompanham pelos canais de comunicagdo, pela TV
Camara, pelarede socidl, pelalnternet. Vemos o auditério vazio, mas é em audiéncias como esta que conseguimos extrair
algumas questdes que produzem bons resultados.

Agora ha pouco fiz um questionamento ao William sobre a existéncia de regulagéo, sobre se existe alguma normaou nota
técnica, algo que estabeleca o limite de consumidores e de profissionais, enfim. Realmente i sso gera espanto.

De forma muito transparente, quero dizer que, as vezes, as pessoas falam muito mal do Poder Legislativo, falam da
COrrupgaon, Mas a Ccorrupgao ndo é uma prerrogativa, ndo € uma caracteristica exclusiva de alguns membros do Poder
Legidlativo, acorrupcéo estdemtodo lugar, acorrupgdo estanaatitude de estacionar em vagaexclusivade pessoaidosa, de
pessoacom deficiéncia, estanaatitude de obter pequenavantagem. 1 sso é corrupgdo. M uitas pessoas fazem discursos sobre
combate a corrupgdo, falam que nunca desviaram recursos de merenda escolar, que nunca desviaram recursos de emenda
parlamentar, que nunca desviaram recursos do sistema de salide, mas ndo o fizeram porque ndo tiveram oportunidade.
Talvez, se houvesse oportunidade, tivessem feito, porque, nas oportunidades que a vida lhes garante, peguenos atos,
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pequenas praticas de corrupgao sdo realizadas. Digo isso porque existem corruptos no Poder L egislativo, existem corruptos
no Poder Executivo, assim como existem pessoas corruptas no Poder Judiciério, infelizmente.

Confesso que ndo consigo entender atécnicajuridica, afundamentagdo — e vou ler a decisdo — para anular a Resolucdo
n° 026, de 2003, do Conselho Regional de Educaco Fisica, que "dispde sobre normas de seguranca para sessdes, aulas,
treinamento, atividades aquéaticas e similares". Vou destacar alguns artigos. Por exemplo, o art. 2°

Art. 2° - Emrelagdo ao ndimero maximo de alunos por profissional de Educagao Fisica
81°- Criancas até 2 anos de idade.
| - Um (01) cliente/aluno por profissional de Educacdo Fisica—aula individual.

Il - Quinze (15) no caso de aulas em grupo, onde cada bebé deverd estar com um adulto; (este adulto tem
gue ter uma vivéncia aquética basica que tenha um bom equilibrio no meio liquido saiba fazer uma imerséo
e consiga proteger o bebé no meio liquido.
Quer dizer, um professor pode dar aula para uma turma de até 15 alunos de 2 anos de idade. Quem € pai e quem é méae
de uma crianca de 2 anos de idade ou quem lembra quando o filho tinha 2 anos pode imaginar um professor dando aula
para 15 aunos. A resolucdo coloca como necessaria a presenca do pai ou da mée.

E claro que eu, como pai, quando posso, levo o meu filho para a aula de natagio. Quando n&o posso, minha esposa
vai, ou atia dele vai, ou av6 dele vai, enfim. E claro que é um prazer para nds fazer isso. Veja que é algo totalmente
razoével. A resolucdo diz que um profissional vai dar aula para 15 criangas de 2 anos de idade e que essa crianca deve
estar acompanhada do pai ou do responsavel. Nao vejo nada fora do razovel nisso.

Ha outras questdes na resolucéo. Por exemplo, para criangas de 6 a 7 anos, sdo permitidos 15 alunos por profissional de
educacdo fisica; para criancas a partir dos 8 anos... Quer dizer, estabel ece bem as normas essa resolucéo do CREFL.

(Intervencgéo fora do microfone.)

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Ah! Existe outra, que esta fora de validade, ndo existe mais. Ha outra
gue também... Esta aqui eu conheco. Eu jurava que ela estava dentro da validade. Inclusive, eu a usei como base paraa
producéo do meu projeto de lei.

Temos aqui 0 Michel Saad, advogado especializado em direito do consumidor, que pediu para participar, ja que esta é
uma audiéncia piblica.
Eu agradeco-Ihe por ter vindo, fique a vontade. J4, javocé vai falar. Pode ficano ponto al.

De forma resumida, eu quero dizer a Luciana e a todos que aqui nos acompanham que a nossa equipe de assessoria
legislativa— a Y olanda, o Pedro e o Paulo — ja esta de posse dessa documentacéo. O que nds vamos fazer? Nés vamos
pegar esses dois documentos, essas duas normas técnicas, e protocolar ainda hoje um novo projeto de lei. Esse projeto
terd outra finalidade, ndo sera para proibir a cobranca de taxa. Quanto aisso ja ha um projeto de lei de minha autoriaem
tramitac8o. Agora, quanto aesse para estabel ecer essas limitacfes, eu ndo vejo por qual razdo. Chegaaser absurdo. Quem
foi que recorreu disso agqui? Quem foi que entrou na Justica para pedir a anulacao?

O SR.WILLIAN PIMENTEL - Eu busquei informag&o com o setor juridico, mas eles ainda estdo levantando paramim
qual foi aargumentacéo.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Nao me refiro a argumentacdo, eu estou perguntando quem entrou com
essa acéo.

O SR. MARIO DUARTE - Deputado, fui eu.
O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Foi vocé? (Risos.)

Que bom!
Ent&o, eu queria entender, vocé entrou representando quem? A Smart Fit ou ndo?

O SR. MARIO DUARTE - Tecnicamente, quem moveu a agdo foi um escritorio do Rio de Janeiro.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Certo, mas quem € o autor da agdo?

O SR. MARIO DUARTE - Quem contratou isso e deu o norte fui eu, pela ACAD.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Pela ACAD. Para quem néo conhece, ACAD significao qué?
O SR. MARIO DUARTE - Associagéo Brasileira de Academias. Temos 1.700 academias associadas.
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O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Certo.

Ent&o, pergunta séria, aindabem quefoi vocé, porque me permitetirar essadivida: qual alégicadeumaacademiaquevisa
0 bem-estar do seu cliente, que visa o melhor para o seu consumidor, que quer que seu consumidor tenha acesso a salde
e bem-estar, que cuide da sua vida, da sua salide e da sua seguranca, ser contra isso? Qual academia, em sa consciéncia,
€ contra isso? Sera que ela queria, por exemplo, que um bebé de 2 anos estivesse sem um responsavel e 20 bebés fossem
cuidados por um professor?

Eu, de fato, tenho essa curiosidade e gostaria de entender qual € o interesse de agir, que hdo sgja meramente econdmico,
dea ACAD ingressar com essa agdo para anular essa norma, que a meu ver — eu ndo ali toda— trata de umalimitacéo
extremamente razoével?

O SR. MARIO DUARTE - Deputado, a questéo ai, mais uma vez, é conceitual. O senhor também n&o va encontrar
nenhumale ou normadeterminando qual é aquantidade, por andar, de médicos ou enfermeiros em um hospital. E também
éum local com referénciaasaide. Aliés, € mais referente a salide até do ponto de vista técnico do que uma academia.

Nao se deve interferir nesse tipo de situagdo porque cada caso € um caso. Assim como val ter academia que consegue
operar, por exemplo, a Smart Fit, com as botoeiras, que consegue ter uma quantidade de profissionais que dao um
atendimento muito mais eficiente do que uma academia que tem o dobro de profissionais, mas ndo tem as botoeiras,
porgue o cliente ndo vai conseguir chamar o instrutor. E por mais que vocé tenha profissionais, se vocé tem 100 pessoas
se exercitando dentro da academia, ndo é possivel vocé dar orientacdo a cada um.

Ent8o, esse tipo de regra € uma limitagdo que vai afetar negativamente os investimentos das academias, vai afetar
negativamente o mercado, vai gerar, no fim das contas, até uma possivel retracdo do mercado. O mercado ndo deve ser
regulado dessa forma. O que é preciso fazer é verificar se a oferta de servigo estéd sendo cumprida.

E ai, Deputado, eu gostaria de fazer um esclarecimento. O CONFEF tem a norma determinando que haja pelo menos um
profissional presente na academia. Essanormavai ser aplicavel, se a academia estiver oferecendo servico de instrugéo.

Temos agora em Goiania, por exemplo, um sistema de box, s8o uns caixotes, como se fossem pequenos containers. E ha
uma academia que esta oferecendo isso, sem instrutor nenhum. Esse € um modelo em que o cliente vai |4, entra, treina
e va embora, assim como ele faria na academia do prédio, assim como ele faria na casa dele, porque os equipamentos
tém manual de instrucdo, ha o tutorial em video. E tudo isso acontece sem necessariamente haver a oferta do servico de
profissional de educacdo fisica.

Isso, inclusive, na Europa é comum. Existe uma academialé que se chama McFit, que é umarede grande, em que ndo ha
profissional de educaco fisica. Ent&o, é apenas para esclarecer que o fato de seter um nimero minimo ndo é uma questéo
gue deva ser regulada, depende muito do modelo e do que vocé esté of erecendo.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Vamos |a, vamos do inicio para o fim. Primeiro, nem tudo o que vem
da Europa é bom. Por exemplo, a Europa teve uma experiéncia de privatizar as concessionarias de agua, e a experiéncia
foi péssima. Voltou-se ao processo de estatizagdo do fornecimento de &gua e esgoto em vérias cidades da Europa, entre
varios outros exempl os que podemos trazer.

Convido o Dr. Mario Duarte aler aRDC n° 50, da ANVISA. Ela, sim, traz a quantidade de médicos. Por exemplo, um
hospital de pequeno porte pode ter de um a dois médicos de plantdo, por especialidade essencial, como por exemplo,
clinicamédica e cirurgia geral, em torno de 24 horas; hospital de médio porte, trés a cinco médicos; hospital de grande
porte, cinco ou mais médicos. E aqui traz uma série de situagdes. Entdo, RDC n° 50, daANVISA, sim, traz essalimitacao,
esse nimero minimo de médicos para que, de fato, possa garantir 0 acesso a sallde.

(Intervencéo fora do microfone.)

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - N&o. Exatamente, quando se trata de pequeno porte, posso buscar as
normas da ANVISA e do Ministério da Salde.

Eu ouvi, pode até falar no microfone, professor. O senhor esta falando que néo € por paciente, ndo é?

O SR. MARIO DUARTE - E diferente. N30 existem tantos médicos por tantos pacientes, um médico para cada dez
pacientes. 1sso hdo existe na RDC 50.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - A RDC 50 diz... Eu ali, ndo sei se o senhor jaaleu.
O SR. MARIO DUARTE - Eu ali vérias vezes.
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O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Ent&o, por que ndo se lembrou dela? Falou que ndo havia nenhuma
limitag&o.

O SR. MARIO DUARTE - N&o, aregulamentacdo de quantidade de médicos por niimero de pacientes ndo me recordo
gue tenha, néo.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - A RDC 50, da ANVISA... Pois eu vou lembré-lo.
O SR. MARIO DUARTE - O que o senhor leu agora é outra coisa.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - A RDC 50, daANVISA, diz o seguinte: a capacidade de atendimento de
hospital de pequeno porte é para uma quantidade de pacientes. Para uma capacidade de médio e grande porte, aumenta a
capacidade de atendimento desses clientes. Entdo, para que ele possa comportar essa quantidade de pacientes, precisa ter
essa quantidade de profissionais médicos atendendo, inclusive, com essas especialidades.

Isso significa, inclusive, maior repasse de recursos por parte do Governo Federal. Entdo, ha uma limitagdo. Talvez vocé
qui sesse que estivesse escrito: " SO pode receber tantos pacientes'. N&o, mas, a partir do momento em que € uma unidade
de pequeno porte, ali temos uma capacidade reduzida de receber pacientes.

De qualquer modo, ndo ha nenhum tipo de prejuizo, a meu ver, ando ser econdmico e financeiro.

E claro que, tendo um profissional para dar conta de centenas de pessoas, vai ter maior lucro. E um menor investimento
com uma capaci dade de atendimento de maior niimero de pessoas que vao pagar mais por um servigco com uma qualidade
menor. Agora, apartir do momento em que buscamos garantir que pessoas tenham a preservacdo da suavida, salide
€ seguranca, precisamos ter uma estrutura adequada, precisamos ter profissionais.

Realmente, ndo vejo com razoabilidade essa argumentacdo. Eu respeito, mas ndo vejo de outra forma, a ndo ser uma
guestdo meramente econdmi ca, meramente financeira. Como, por exemplo... Qual foi o termo que vocé utilizou naquestéo
dessas academias? Os caixotes?

O SR. MARIO DUARTE - Os boxes.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Os boxes. Botala o box, o cidaddo vai 14, paga e al uga os equipamentos. A
essetipo de servigo, aesse tipo de proposta que vem sendo trazida pel o mercado cabe uma regulamentac&o, porque temos
que perceber que existem dois bens: o valor econdmico, o crédito, o direito do credor e o direito avida. Se simplesmente
permitirmos que um cidaddo acesse equipamentos, possa prejudicar a sua propria saide, sem ter o minimo de
condicao técnica parafazé-lo, isso vai comprometer a qualidade de vida desse sujeito.

Entdo, vamos apresentar essa proposta. Nosso gabinete estaaberto paraouvir outras propostas ou ponderacgdes: " Deputado
Duarte, essa norma pode ser melhorada nesse outro ponto”.Agora, eu acho que, até para preservar avida, a salde e a
seguranca das pessoas, cabe essa limitaco.

Como foi destacado pela L uciana— isso ndo é novidade, ndo é segredo —, vérias pessoas sofrem acidentes em academias,
vérias pessoas contraem contusdes em academias pela ma utilizacdo desses equipamentos, e 0 gue buscamos € garantir
apreservacdo da vida, da salide e da seguranca das pessoas.

Podiamos até citar outro exemplo, o Mario podia trazer outro exemplo das pragas que tém academias abertas, aonde o
sujeito vai la e utiliza aguel es equipamentos. E claro que cabe ao poder pliblico municipal agarantia de profissionais que
possam fazer essa orientacdo. Inclusive, quando fui candidato a Prefeitura de S&o L uis, e agora novamente vamos disputar
a eleicdo, estabelecemos como proposta a contratacdo de profissionais de educacéo fisica para orientar as pessoas, com
aulade zumba, com orientagdo para a pessoa saber como utilizar aguel es equi pamentos.

As vezes, vocé vé um idoso fazendo o exercicio de forma totalmente errada. Ent&o, aquilo gera uma contus&o, e o gasto
publico ainda € maior, porque, quando ele contrai uma contusdo, vai parar no SUS e vai jogar para o Estado, para o
Municipio, parao poder publico, o custo de um tratamento que ndo € barato. Ent&o, precisamos pensar preventivamente. E
se ha um acidente? Aconteceu inclusive no Estado do Maranh&o. |nauguraram um equipamento, em uma praga nalagoa,
um foguetinho. Colocaram, nessa praca, véarios brinquedos, e hdo havia nenhum tipo de protecdo no chdo. Uma crianga,
logo na primeira semana em que foi inaugurada a praga, rasgou a canelae o joelho. Foi um ferimento horrivel, com muito
sangue, levou alguns pontos. E houve uma polémica tremenda na cidade.

E isso fica como terreno sem lei, porque ndo € dentro de uma academia? N&o. Se € uma praga inaugurada pelo Governo
do Estado, ele tem responsabilidade. Como foi em uma praga inaugurada pelo Governo do Estado, o Estado responde
objetivamente pelo dano ocorrido agquela crianga. Se fosse em uma praga da Prefeitura, a Prefeitura também responderia.
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Quer o Estado ou a Prefeitura ndo responder por isso? Coloque um orientador, coloque um profissional |4 para poder
orientar essas pessoas e melhore aquele equipamento. No final das contas, o Estado reparou, indenizou, num acordo que
foi feito, e colocou uma série de melhorias, como um piso emborrachado, para proteger melhor as criangas.

Vou passar apalavra agora, por 5 minutos, ao Michel Saad, advogado especializado em direito do consumidor.

O SR. MICHEL SALIM SAAD NETO - Presidente, boa noite.

I ni cialmente quero parabenizéa-lo por essainiciativa, pelo Projeto de Lei n° 1.420, de 2024, de suaautoria, quefoi apensado
ao Projeto de Lei n° 2.885, de 2015.

Quero me manifestar, primeiramente, afavor do Projeto de Lei n° 2.885, de 2015, para que os profissionais de educagéo
fisicae os personal trainers possam ter livre acesso as academias, independentemente de taxa ou outra cobranca.

Falando sobre o direito do consumidor, entrando também nesse debate de conceito, julgo essa cobranca indevida. Pode
até se fazer umaandlise mais elaborada de venda casada, conforme art. 39, inciso |, do Cédigo de Defesa do Consumidor,
porque estamos condicionando um produto ao outro. O cliente que esta matriculado em umaacademiae quer contratar um
personal de fora, ao ter que pagar uma sobretaxa, querendo ou ndo, esta sendo condicionado a contratar um profissional
jada academia onde esta matricul ado.

Diante das afirmacOes e de todas as aegacdes que pude acompanhar durante a audiéncia, antes de tocar nos temas do
prejuizo financeiro e da superlotagdo, como estamos em uma Casa legislativa, podemos avangar sem discutir o que alei
diz, porque aqui produzimos leis. Portanto, apoiamos o PL 2.885/15, para que ndo haja mai s questionamentos conceituais.

Sobre o prejuizo financeiro, ndo é possivel vislumbrar um prejuizo financeiro, porque o personal que esta sendo contratado
nao utiliza os aparel hos, o personal ndo faz exercicio dentro da academia, o personal estaali paraorientar osalunosqueja
estao matriculados e pagando mensalidade em dia. Caso esse aluno ndo contrate um personal defora, ele vai ser obrigado
a contratar um personal ja vinculado & academia, e isso ndo vai trazer nenhum prejuizo financeiro as institui¢des que
prestam esse servico, porque guem paga mensalidade € quem precisa do servigo opcional do personal.

Quanto asuperlotacdo, chegaaser comico falar em superlotacéo, porque quem utilizaos equipamentos, quem faz exercicio
dentro da academia, ja est4 matriculado na academia. Quando se libera o acesso de um personal, sem a cobranca de
taxa, ndo estamos superlotando a academia porque ele ndo esta utilizando os aparelhos, ele ndo estd competindo ali com
eventuais matriculados que ja estdo fazendo o seu exercicio. Até porque, na verdade, quem tem condicdo de pagar um
personal, vai contratar um personal, seja de fora, com cobranca de taxa, como é atualmente, ou seja de dentro. Entéo, o
personal que vem de fora, na verdade, vai gjudar a academia.

Ouviu-se falar também de prejuizo aos profissionais celetistas que sdo vinculados a academia, mas, na verdade, ndo ha
prejuizo, ha qualidade de vida, proporcionada aos alunos, porque a medida que abrimos, sem taxa, a possibilidade de
atividade de um personal defora, estamos propiciando que 0s alunos, sem personal, possam ter umainstrugdo, um cuidado
mais minucioso daquel es profissionais cel etistas ja contratados pela academia.

Eu gostaria de me manifestar, novamente, a favor da aprovacdo do PL 2.885/15 e, de forma absolutamente contra a
qualquer cobranca de taxa para que os alunos matriculados levem o seu personal para devida orientacdo e pratica do
exercicio fisico.

Além disso, quero dizer que precisamos nos preocupar com a qualidade de vida das pessoas, com a salide das pessoas. E
também uma quest&o de emprego e renda. A medida que proibimos a atividade de profissionais de fora, de formagratuita,
estamos afetando — e vimos relatos agui — o trabalho desses profissionais, impedindo-os de ter um meio de sustento
de suacasa

Eu gostaria de finalizar a minha fala, agradecendo a oportunidade, parabenizando o nobre Deputado Duarte Jr. pela
atitude e pelas proposi¢des, e manifestando-me, novamente, afavor do PL 2.885/15, paraque os personal trainers possam
assessorar alunos, independente de cobranga de taxa.

Muito obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Agradego ao Dr. Michel Saad a participag&o.

Eu gostaria de agradecer atodos 0s que participaram desta audiéncia, muito especialmente ao Dr. Mario Duarte, por trazer
esses argumentos. Como eu disse, desde o inicio, quando ha o outro lado, ndo significa que € inimigo, que eu estou certo
e ele estd errado, ou estou errado e ele esta certo, mas significa dizer que é importante, para uma audiéncia publica, os
argumentos serem expostos. 1sso faz com que a audiéncia publica se torne mais rica.
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Por isso, eu quero muito especialmente agradecer ao Dr. Mario a presenca, por responder aos questionamentos, por trazer
esses fundamentos. Aproveito paralhe conceder a palavra, paraque faga as suas consideractes finais e para compartilhar
qualquer mensagem gue julgue necessaria, por 3 Minutos.

O SR. MARIO DUARTE - Deputado, € uma honra, foi um prazer poder debater com V.Exa. Eu ndo considero,
absolutamente, nada do que foi dito agqui como ofensivo. Nés estamos agui hum debate democratico e passando
informacfes um para o outro.

Eu gostaria de finalizar com dois pontos apenas. Primeiro, eu tenho uma preocupagdo, que é crénica, ha muito tempo,
com a preservacdo dos principios constitucionais e com a livre iniciativa. Apesar de tudo o que foi dito, aqui, hoje, eu
ainda acho que, no nosso sistema, ndo cabe controle de prego privado. O controle de prego privado € um precedente
perigosissimo, ndo s para 0 Nosso setor, mas também para qual quer setor.

Eu acredito que a solugdo para esse tipo de problema, como para qualquer preco, é sempre negociada. E se a negociacéo
ndo surtir o fruto que cada parte espera, € preciso tomar outra atitude. Se o personal trainer ndo consegue frequentar a
academia que ele quer, pelo preco que esta sendo cobrado, ele tem outras opgdes, assim como no mercado ha opgdes de
servicos e de produtos.

Essa interferéncia no mercado é um desincentivo para o investimento. Na ACAD, nés temos uma preocupagao muito
grande, nés temos uma campanha muito forte para as academias serem consideradas do setor salide. Essa € umacampanha
gue nés temos inclusive aqui no Congresso. NOs entendemos gque 0 mais importante é dar o incentivo certo para o
investimento. N&o adianta tratar o problema com microgerenciamento. E preciso criar condigdes para que se tenha mais
academias, mais investimento, mais empresdrio investindo. E ndo é com esse tipo de proposi¢édo de controle de prego
gue se vai consegulir iSso.

Obrigado, Exceléncia.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Obrigado, Dr. Mario.
Passo a palavra, por 2 minutos, ao Sr. Sandow Feques, para que faca suas consideracfes finais. (Pausa.)

Estd mudo o microfone.
Enquanto ele se organiza, eu passo a palavraao Sr. William Pimentel, para que faga suas consideragtes finais.

O SR. WILLIAN PIMENTEL - Mais uma vez, quero agradecer o convite feito ao CONFEF para estar presente.
Esperamos ter contribuido mesmo com relacéo a preocupacdo de que o profissional de educacdo fisica reamente sgja
guem esta orientando esses clientes para que a salide seja elevada.

Recentemente, em uma campanha que 0 CONFEF embasa chamada Abril Verde, nds trouxemos que mais de 300 milhdes
dereais sdo gastos, sd em sallde bésica, com pessoas que ndo praticam atividade fisica, que estdo no sedentarismo. Entdo,
0 CONFEF trabaha realmente, embora sua base legal sgja a normatizacdo para a regulacdo da profissdo, para que o
profissional esteja capacitado para atender a essa demanda da sociedade dentro de qualquer ambiente, nos ambientes
esportivos, nos ambientes escolares e nos ambientes do fitness. Estamos trabal hando com isso para que a populagéo segja
cada dia mais saudével.

Entendo que este debate € um debate democratico e que pode realmente trazer uma solugéo que seja benéfica para todas
as partes.

Mais uma vez, muito obrigado.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Obrigado, William.
Novamente, passo a palavra ao Sandow Feques.

O SR. SANDOW DE JESUS GOIABEIRA FEQUES - Presidente, primeiramente eu agradego o convite para participar
deste debate, um debate que preocupa muito todos, principalmente os conselhos regionais, até porque somos nds que
estamos aqui do outro lado do balcdo. N6s nos deparamos com o profissional, o profissional nos procura. E, logicamente,
como conselho que regulamenta essa profissdo, nds tentamos gjudar esse profissional.

O senhor se refere a quantidade de alunos que cada profissional deve atender, o que chamamos de campo de visdo.
Temos um grande problema quanto a esse tal campo de visdo, porque a grande maioria das academias tém varios sal des.
Dificilmente nds nos deparamos com uma institui¢do desse tipo que tenha apenas um saldo, condi¢do que facilita muito
0 campo de visao do profissional de educagdo fisica que trabalha no recinto.
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E a propria LDB, quando se refere a educagéo basica e a educagdo fundamental no nosso Pais, estipula o quantitativo
de alunos em sala de aula. Sala de aula também é um ambiente de professor, mas € muito diferente do ambiente do
profissional de educacao fisica.

Hapouco, vocéfalou arespeito dasaulas de natagdo. Ao pai € dadaaoportunidade de vivenciar aguel es momentos durante
a aprendizagem da crianca.

Deixo aqui 0 apelo para que encontremos realmente uma solucdo para esse profissional, porque isso interfere muito na
atuacdo do nosso profissional. O nosso profissiona ja € muito sacrificado. O que observamos nas nossas fiscalizactes
realizadas por meio do conselho é o abuso, é a cobranga abusiva de taxas, € a exigéncia, como eu disse ha pouco, de
aquisicdo de uniforme. Algumas academias exigem que o profissional compre o uniforme da academia para que ele possa
adentrar o recinto.

Isto tem que ser realmente legitimado. Eu acho que o caminho é este, normatizar isso e, de uma vez por todas, acabar
com o abuso nessa cobranga, que nos preocupa muito.

Para encerrar minha participacdo nesta audiéncia, quero também dar um grande abrago na Luciana e parabenizé-la pela
fala que fez, uma fala importante, que nos representa e representa o profissional de educacdo fisica. Tenho um carinho
muito grande por ela.

Um grande abrago.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Muito obrigado.
Passo a palavra a Raphael Marcos Menezes de Senna, por 2 minutos, para que faga suas consideracfes finais.

O SR. RAPHAEL MARCOSMENEZES DE SENNA - Perfeito.

N6s do PROCON do Maranhdo encerramos a nossa participagéo nesta audiéncia da mesma forma que a iniciamos,
mantendo o nosso entendimento de que aampliac&o de direitos do consumidor se reflete em melhor qualidade do servico
e de que avalorizagdo do profissional de educacéo fisicatambém se reflete em melhor condicdo de prestacéo de servigo
ao consumidor.

Esse profissional hoje é fundamental na estrutura basilar da sociedade, no que diz respeito a preservagéo e a manutengéo
dasalde. Ndo ha que sefalar em salide sem preservagdo, sem os cuidados ao corpo, os cuidados que se refletem namente,
no psicol 6gico da pessoa.

Nés do PROCON do Maranhdo — hoje esta fazendo 37 anos de existéncia e de defesa dos direitos do consumidor — nos
posicionamos afavor do projeto de lei e temos plena confianca de que logo ele serd aprovado, para que sejam colocados
em préaticamais direitos do consumidor, dando o devido respeito ao profissional de educag@o fisica e o valorizando.

Isso ndo é feito em detrimento dos empresarios. Temos de entender que essa estrutura hoje se encontra com sobrecarga
demasiadamente onerosa para o profissional de educacao fisica. 1sso ndo resultaem sociedade maisjusta, maisigualitéria
e mais respeitosa. E afeta, sem sombra de divida, todos n6s que somos consumidores.

Agradeco o convite, Deputado.

O PROCON do Maranhao estara sempre a disposi¢éo para contribuir com ostrabal hos que se refletem em maisigual dade,
mais justica— justica verdadeira, na prética.

Satido todos os profissionais de educagao fisica, que merecem todo 0 Nosso respeito e consideracao.

Obrigado atodos.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Agradeco a Raphael Senna, Diretor de Fiscalizacdo do PROCON.
Passo apalavraaMichel Salim Saad Neto, que dispde de 2 minutos para fazer suas consideracfes finais.

O SR. MICHEL SALIM SAAD NETO - Presidente, ap0s todos 0s relatos, conseguimos enxergar agui a importancia
desse projeto de lel que o senhor apresentou, que esta apensado ao PL 2.885/15.

Mais uma vez quero me solidarizar com os profissionais de educagéo fisica, com os "personais’ que hoje sao cobrados
para assessorarem alunos pelas préprias academias.

Pode até ndo haver umaandlise unanime sobre alegalidade ou ndo dessa matéria, mas agui existe algo com que podemos
concordar: aindaque ndo sgjailegal, €imoral essataxa cobradade "personais’ paraque assessorem alunos nas academias.

Quero finalizar este pronunciamento parabenizando ndo sd o Presidente, mas também todos que participaram desta
audiéncia, sgja presencial, sgja virtualmente. Parabéns a todos.
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Espero que possamos avancar em favor dos "personais’ e profissionais de educagéo fisica.
O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Obrigado.
Para compartilhar as suas consideracfes finais, tem apalavraa Sra. Luciana Motta.

A SRA.LUCIANA MOTTA MUSSALEM - Eu quero agradecer mais umavez ao Deputado Duarte Jr. a oportunidade
de falar em nome de uma classe, como eu disse, menos favorecida.

Eu quero deixar agui umareflexado paratodos nés. Eu acredito, sim, que 0 nosso maior investimento tem que ser nasalide
e ndo em aparelhos de Ultima geracéo. N&o devemos estar preocupados com o dinheiro que vai vir, ndo devemos estar
preocupados com a colocagdo de menos profissionais em um sal&o de musculagdo, por exemplo. Devemos, sim, investir
na salide.

O personal trainer € o profissional que ajuda esses investidores do fithess a promover salde. O personal trainer
o profissional que vai gjudar esses investidores do fitness a ndo ter problemas com seus clientes dentro de saldes de
musculagdo, por exemplo.

Eu quero falar acerca do maior e mais honrado investimento que todos nés podemos fazer em vida, o investimento em
nosso templo, que € 0 Nosso corpo. Quando temos 0 mesmo intuito de proporcionar, sim, a todas as pessoas melhor
qualidade de vida, com salide e dignidade, essas discussdes cairdo por terraaqui e, Sim, esse projeto de lei sera aprovado.
E vamos, sim, conseguir trabalhar em cima do nosso propésito com dignidade, honrando-o de forma ética. Entdo, que
segja a sallde 0 hosso maior investimento.

Muito obrigada pela oportunidade.

Mais uma vez eu quero agradecer ao Deputado Duarte Jr. Acho que a nossa classe jamais vai esquecer este momento,
gue gerou um marco em nossas vidas.

Obrigada de coragéo, Deputado.

O SR. PRESIDENTE (Duarte Jr. PSB - MA) - Eu |he agradeco, Luciana, pela presenca e pela colaboragéo.
Agradeco atodos os convidados. Agradeco mais umavez ao Dr. Mario Duarte a participagao.
Essatrocafoi importante — pelaterceiravez fago esse destaque — para que pudéssemos trazer esses argumentos.

Quando aqui estou, e ndo sei se fago isto pela profissdo de professor da Universidade Estadual do Maranh&o, eu procuro
fazer com que as pessoas que estéo em casa consigam ter acesso a essas informagfes. Se fazemos uma audiéncia publica
com um Unico pensamento, ndo agregamos nada, ndo agregamos conhecimento, ndo agregamos valores a quem esta nos
acompanhando.

Nesta audiéncia, trocamos informacfes. Eu sou Deputado, estou presidindo esta audiéncia, sou autor desse projeto, e ndo
€ por isso que eu ndo va aprender com o que estd sendo aqui debatido. Pelo contrério, eu aprendo, aprendo muito, e, as
vezes, mudo alguns pensamentos.

Uma das questBes que extraimos agui foi essa norma do Conselho Federal. De maneira muito transparente, com base no
principio daboa-fé, vamos apresentar esse projeto aquem tiver interesse de colaborar, paratirar algumacoisa, acrescentar
outra, algum ponto quesequeira. O Dr. Mario, por exemplo, poderiadizer: "Olhe, Duarte, eu acho que poderia acrescentar
IS0, ou tirar aquilo. Esses pontos, para nés, sdo super-razoaveis. Ou entdo poderia mudar essa quantidade aqui”. Eu
acho que é importante fazermos essa construcdo. Da mesma forma, digo isso ao Conselho Federal, a Luciana, ao Michel,
a0 Sandow, ao pessoal do PROCON do Estado do Maranh&o e de outros PROCONSs. E assim que fazemos com que a
legislacéo reflita, de fato, os anseios das pessoas.

Portanto, muito obrigado.

Agradeco atodos que hos acompanham pela TV Camara ou por outros canais de comunicagdo desta Casa.

Esperamos conseguir aperfeicoar cadavez mais 0 acesso a salide para aquel es que buscam readlizar atividades fisicas para
melhorar suavida, suasalde. A intencdo ndo é melhorar avidade qualquer forma, é propiciar vidadigna, com longevidade
e com mais qualidade.

Muito obrigado atodos vocés.

Nada mais havendo a tratar, vou declarar encerrada esta reunido, as 19h20min, mas, antes, convoco os Srs. Deputados
para areunido extraordinaria deliberativa a ser realizada no dia 10 de julho de 2024, as 14 horas, neste plenério.

Esta encerrada a reunido.
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